
  2025年5月 CNA総合 101ch 　番組表

6:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#31 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#32 6:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（金曜日　再放送）
滋賀県 合戦の地 賤ケ岳を訪ねて 滋賀県 石田三成生誕の地を訪ねて

6:30 GO!GO!東急 東横線 各停#4 6:30 GO!GO!東急 東横線 各停#6
6:40 GO!GO!東急 東横線 各停#5 6:40 GO!GO!東急 東横線 各停#7

6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション
6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ
7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報

9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
花のある風景 花のある風景 花のある風景 木のある風景 木のある風景 木のある風景 木のある風景 木のある風景 木のある風景

9:30 鹿角きりたんぽFM 9:30 FMはなび 9:30 エフエムゆーとぴあ 9:30 みんな安心赤十字TV　～災害時 9:30 講演会「人生100年時代を生き抜 9:30 令和4年度秋田スマートカレッジ＃1 9:30 鹿角きりたんぽFM 9:30 FMはなび 9:30 エフエムゆーとぴあ 
「ニコニコ吹奏楽」(再) 「NESIAD FREEDOM」(再) 「Fun＠Yutopia 9:50 インフォメーション における高齢者の生活支援～ くために～鍵はフレイル予防～」 「ニコニコ吹奏楽」(再) 「NESIAD FREEDOM」(再) 「Fun＠Yutopia

ゲストと遊んじゃお♪」(再) 9:55 秋田市広報番組 ゲストと遊んじゃお♪」(再)
10:00 ザ・ロングインタビュー 10:00 横手かまくらエフエム 10:00 エフエム椿台 10:00 県外ロングインタビュー 10:00 ザ・ロングインタビュー 10:00 横手かまくらエフエム

～地域で暮らす人々の声～ 「あこちゃんの春風ライブ」(再) 「ばんげだい椿台」(再) ～故郷 秋田への想い～ ～地域で暮らす人々の声～ 「あこちゃんの春風ライブ」(再)
＃4 藤原賢一 #40 福岡正志 ＃5 高橋重道

10:30 県外ロングインタビュー 10:30 お役立ち生活情報もしくはその他番組 10:30 県外ロングインタビュー 10:30 赤十字健康生活支援講習支援員
～故郷 秋田への想い～ ～故郷 秋田への想い～ 講習～自分のために・地域のため
#39 鈴木彦之 #41 阿部茂 に・家族のために～

11:00 いただきます お店自慢の名物料理#5 11:00 【satonokaセレクト】 11:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 11:00 TDN Presents前半　 11:00 TDN Presents後半 11:00 いちばチャンネル＃11 市場朝ん歩と
11:25 インフォメーション 田舎で暮らそう#5 愛媛新居浜･西条 「Tokyo Music Evening Yube」 「あーとふる県美」 市場deクッキング  サクラマス編

11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景
水心苑2412 どんぐり農場 大森山展望台 11:50 インフォメーション ミルハスから見える景色 船越水道 十和田湖畔 イカ釣り漁船群 千秋公園2503 冬の水心苑

11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん
キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊

12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 ちょっと贅沢 しあわせ列車紀行#4 12:00 ちぇすと越前APのしったげ 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 【satonokaセレクト】
12:25 インフォメーション いいどごプレゼンすべ! 田舎で暮らそう#5 愛媛新居浜･西条
12:30 伊勢 美し国から 12:30 県議会のしおり 12:30 伊勢 美し国から
12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－

12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション
12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ
13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 魚っちんぐ 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS

第110回 第111回 13:25 インフォメーション 13:25 インフォメーション 第112回 第113回 第114回 第115回 13:25 インフォメーション
13:30 おまつりニッポン#33 13:30 Cook! AYT 朝に野菜を食べよう#12 13:30 NAGASAKI水中散歩#33 13:30 カミタビ#11 13:30 おまつりニッポン#34 13:30 ソラシドが行く! 13:30 NAGASAKI水中散歩#34 13:30 おまつりニッポン#35 13:30 Cook! AYT 朝に野菜を食べよう#18 13:30 NAGASAKI水中散歩#31
13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－
13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組
13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組
14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 宮廷恋仕官 14:00 鉄道温泉うまい飯 土佐くろしお鉄道 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 宮廷恋仕官

～ボクが結婚する理由～ #23 ～ボクが結婚する理由～ #24 ～ただま殿下と捜査中～ #9、#10 ごめんなはり線の旅 ～ボクが結婚する理由～ #25 ～ボクが結婚する理由～ #26 ～ボクが結婚する理由～ #27 ～ボクが結婚する理由～ #28 ～ボクが結婚する理由～ #29 ～ただま殿下と捜査中～ #11、#12

14:30 【satonokaセレクト】いただきます!
お店自慢の名物料理#7

14:55 インフォメーション
15:00 エフエム椿台 15:00 神保シェフと茨城をたべよう S10#12 15:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 15:00 FMはなび 15:00 鹿角きりたんぽFM 15:00 エフエムゆーとぴあ 15:00 秋田コミュニティFMの日特別番組 15:00 神保シェフと茨城をたべよう S10#12

「ばんげだい椿台」 15:10 とくしまドローン紀行#33 「NESIAD FREEDOM」 「ニコニコ吹奏楽」 「Fun＠Yutopia 「秋田を笑おう、秋田で笑おう、 15:10 とくしまドローン紀行#31
15:20 とくしまドローン紀行#34 ゲストと遊んじゃお♪」 秋田コミュエフ川柳コンテスト」 15:20 とくしまドローン紀行#32
15:30 レッツゴー!まちっぷちゃん 15:30 横浜ミストリー 15:30 あらぶんちょ散歩 15:30 横手かまくらエフエム 15:30 レッツゴー!まちっぷちゃん 15:30 横浜ミストリー

「ミナト横浜を支えた運河」 15:50 インフォメーション ～千代田区富士見一・二丁目～ 「あこちゃんの春風ライブ」 「ミナト横浜を支えた運河」
15:55 秋田県広報番組

16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 

16:30 【satonokaセレクト】 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 教えて!リニアのリアル#14 ⾧野県 16:30 又吉・せきしろのなにもしない散歩 16:30 HYPER　DASH基地#215・216 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 ゴーゴー!のりものタウン#364 16:30 【satonokaセレクト】 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 ミシラジTV
ほいけんたのホップ!ステップ! スペースシャワーTV「SSTV 駅周辺の今!遺跡の発掘も進行中!? 第159回 16:45 手話で話そう#619・#620 ファミリー劇場「牙狼＜GARO＞ 16:45 池袋ゲームクリエイター発掘学園 ほいけんたのホップ!ステップ! スペースシャワーTV「SSTV 
け～ぶるGiRLS!! シーズン2  #3 MUSIC VIDEO SELECTION」 16:55 インフォメーション ハガネを継ぐ者」第1話 シーズン4  #12 け～ぶるGiRLS!! シーズン2  #4 MUSIC VIDEO SELECTION」 16:55 インフォメーション

17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報

18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん
キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊

19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 19:00 ちぇすと越前APのしったげ 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 19:00 ちぇすと越前APのしったげ
いいどごプレゼンすべ! いいどごプレゼンすべ!

19:30 ROOTS  THE  MOVIE 19:30 ROOTS  THE  MOVIE
19:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 19:45 あきた 空歩記 －そらあるき－

19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション
19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ
20:00 県外ロングインタビュー 20:00 ハチ公100年絆物語 20:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4 20:00 わらび座ミュージカル劇場 20:00 「物」の聲を聴け 20:00 県外ロングインタビュー 20:00 はじめよう!終活＃2 20:00 県外ロングインタビュー 20:00 アンケート調査バラエティ 20:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4

～故郷 秋田への想い～ ～秋田犬が引き合わせる人と街～ #1沖縄・西表島　バラス島 「俺はサムライ・ドラマー! ～65年、ただひたすら集めて～ ～故郷 秋田への想い～ 相続登記の義務化について ～故郷 秋田への想い～ 「あきた×ゆりほんTV」4月（再） #2沖縄・西表島　うなり崎
#67 工藤祐政（再） ～浜田謹吾ものがたり～」(再) #68 谷地田恵太（再） #69 照井佳歩（再）

20:30 壮観劇場＃44 20:30 【satonokaセレクト】いただきます! 20:30 壮観劇場＃45
「ばん馬　北の大地を駆ける」 お店自慢の名物料理#7 「阿蘇山が生んだ絶景」

20:55 インフォメーション
21:00 釣りバカZ 21:00 爆旅道中記#107＜再放送＞ 21:00 KART on TV #2 21:00 ゆりほんタイムウィークリー 21:00 爆旅道中記#106＜再放送＞ 21:00 ヒロスケの⾧崎歴史さんぽ 21:00 釣りバカZ 21:00 爆旅道中記#107＜再放送＞ 21:00 KART on TV #4

「出動!ニシン調査隊2025」 天草の最南端を目指す旅【後編】 天草の最南端を目指す旅【前編】 第80回　崇福寺の末庵巡り その3 「出動!ニシン調査隊2025」 天草の最南端を目指す旅【後編】

21:30 てけてけおじゃマップ「あの頃が 21:30 KART on TV #1 21:30 すゑひろがりずのあっぱれふるさと 21:30 激闘!第45期オセロ名人戦! 21:30 ROOTS  THE  MOVIE 21:30 てけてけおじゃマップ「あの頃が 21:30 KART on TV #3 21:30 すゑひろがりずのあっぱれふるさと
よみがえる!?レトロなお店特集♪」 珍道中#1（道の駅とみうら枇杷倶楽部） よみがえる!?レトロなお店特集♪」 珍道中#2（市原SA下り）

22:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 池袋ゲームクリエイター発掘学園 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 池袋ゲームクリエイター発掘学園
シーズン4  #12◇15  あきた空歩記 シーズン5  #1◇15  あきた空歩記

22:20 インフォメーション 22:20 インフォメーション
22:25 あきた犬だらけ 22:25 あきた犬だらけ

22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:30 宮廷恋仕官（再） 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:30 宮廷恋仕官（再）
22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ ～ただま殿下と捜査中～ #9、#10 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ ～ただま殿下と捜査中～ #11、#12
23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 けーぶるにっぽん 彩・JAPAN 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再）

～ボクが結婚する理由～ #23 ～ボクが結婚する理由～ #24 ＃44栃木・野木「黄色のひまわり」 ～ボクが結婚する理由～ #25 ～ボクが結婚する理由～ #26 ～ボクが結婚する理由～ #27 ～ボクが結婚する理由～ #28 ～ボクが結婚する理由～ #29

23:30 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
花のある風景

24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで）

5月7日(水) 5月8日(木) 5月9日(金) 5月10日(土)5月1日(木) 5月2日(金) 5月3日(土) 5月4日(日) 5月5日(月) 5月6日(火)



  2025年5月 CNA総合 101ch 　番組表

　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#33 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#34 6:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#31 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#32 6:00 し～なチャン（月曜日　再放送）
三重県 ローカル私鉄鉄道1 三重県 ローカル私鉄鉄道2 滋賀県 合戦の地 賤ケ岳を訪ねて 滋賀県 石田三成生誕の地を訪ねて

6:30 GO!GO!東急 田園都市線 急行#1 6:30 GO!GO!東急 田園都市線 急行#3 6:30 GO!GO!東急 田園都市線 急行#5 6:30 GO!GO!東急 大井町線 急行#1
6:40 GO!GO!東急 田園都市線 急行#2 6:40 GO!GO!東急 田園都市線 急行#4 6:40 GO!GO!東急 田園都市線 急行#6 6:40 GO!GO!東急 大井町線 急行#2
6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション
6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ
7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報

9:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
麺のある風景 麺のある風景 麺のある風景 麺のある風景 麺のある風景 麺のある風景 歴史のある風景 歴史のある風景

9:30 いちばチャンネル＃11 市場朝ん歩と 9:30 体験の風をおこそう 9:30 公開学習会 9:30 鹿角きりたんぽFM 9:30 FMはなび 9:30 エフエムゆーとぴあ 9:30 みんな安心赤十字TV  ～高齢者の 9:30 地域の魅力発信
9:50 インフォメーション 市場deクッキング  サクラマス編 体験活動ネットワークフォーラム 「支え合う共生社会をめざして」 「ニコニコ吹奏楽」(再) 「NESIAD FREEDOM」(再) 「Fun＠Yutopia 9:50 インフォメーション 事故の予防と応急手当～ ～おらほの地域自慢～
9:55 秋田市広報番組 ゲストと遊んじゃお♪」(再) 9:55 秋田市広報番組

10:00 エフエム椿台 10:00 県外ロングインタビュー 10:00 ザ・ロングインタビュー 10:00 横手かまくらエフエム 10:00 エフエム椿台 10:00 県外ロングインタビュー
「ばんげだい椿台」(再) ～故郷 秋田への想い～ ～地域で暮らす人々の声～ 「あこちゃんの春風ライブ」(再) 「ばんげだい椿台」(再) ～故郷 秋田への想い～

#42 髙橋誠 ＃6 相川元 #45 山形俊男
10:30 県外ロングインタビュー 10:30 お役立ち生活情報もしくはその他番組

～故郷 秋田への想い～
#43 越後英雄

11:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 11:00 TDN Presents前半　 11:00 TDN Presents後半 11:00 いただきます お店自慢の名物料理#6 11:00 【satonokaセレクト】 11:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 11:00 TDN Presents前半　
「Tokyo Music Evening Yube」 「あーとふる県美」 11:25 インフォメーション 田舎で暮らそう#4 島根県出雲 「Tokyo Music Evening Yube」

11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景
11:50 インフォメーション 小泉潟_白鳥の湖 雄物川の堆雪場 秋田県立美術館の水庭 舟作 銀山温泉 不動滝 11:50 インフォメーション 龍門の滝 一目千本桜並木
11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん

キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊
12:00 ちぇすと越前APのしったげ 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 ちょっと贅沢 しあわせ列車紀行#3 12:00 ちぇすと越前APのしったげ 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】

いいどごプレゼンすべ! 12:25 インフォメーション いいどごプレゼンすべ!
12:30 県議会のしおり 12:30 伊勢 美し国から 12:30 県議会のしおり
12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－
12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション
12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ
13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 魚っちんぐ 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 魚っちんぐ 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩
13:25 インフォメーション 第116回 第117回 第118回 第119回 13:25 インフォメーション 13:25 インフォメーション 第120回
13:30 カミタビ#12 13:30 おまつりニッポン#36 13:30 ソラシドが行く! 13:30 NAGASAKI水中散歩#32 13:30 おまつりニッポン#37 13:30 Cook! AYT 朝に野菜を食べよう#13 13:30 NAGASAKI水中散歩#33 13:30 カミタビ#13 13:30 おまつりニッポン#38 13:30 ソラシドが行く!
13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－
13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組
13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組
14:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 宮廷恋仕官 14:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい

#1沖縄・西表島　バラス島 ～ボクが結婚する理由～ #30 ～ボクが結婚する理由～ #31 ～ボクが結婚する理由～ #32 ～ボクが結婚する理由～ #33 ～ボクが結婚する理由～ #34 ～ただま殿下と捜査中～ #13、#14 #2沖縄・西表島　うなり崎 ～ボクが結婚する理由～ #35 ～ボクが結婚する理由～ #36

14:30 【satonokaセレクト】いただきます! 14:30 【satonokaセレクト】いただきます!
お店自慢の名物料理#8 お店自慢の名物料理#5

14:55 インフォメーション 14:55 インフォメーション
15:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 15:00 FMはなび 15:00 鹿角きりたんぽFM 15:00 エフエムゆーとぴあ 15:00 エフエム椿台 15:00 神保シェフと茨城をたべよう S10#12 15:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 15:00 FMはなび 15:00 鹿角きりたんぽFM

「NESIAD FREEDOM」 「ニコニコ吹奏楽」 「Fun＠Yutopia 「ばんげだい椿台」 15:10 とくしまドローン紀行#33 「NESIAD FREEDOM」 「ニコニコ吹奏楽」
ゲストと遊んじゃお♪」 15:20 とくしまドローン紀行#34

15:30 あらぶんちょ散歩 15:30 横手かまくらエフエム 15:30 レッツゴー!まちっぷちゃん 15:30 横浜ミストリー 15:30 あらぶんちょ散歩
15:50 インフォメーション ～千代田区富士見一・二丁目～ 「あこちゃんの春風ライブ」 「ミナト横浜を支えた運河」 15:50 インフォメーション ～千代田区富士見一・二丁目～
15:55 秋田県広報番組 15:55 秋田県広報番組
16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 

16:30 又吉・せきしろのなにもしない散歩 16:30 HYPER　DASH基地#215・216 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 ゴーゴー!のりものタウン#378 16:30 【satonokaセレクト】 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 教えて!リニアのリアル#14 ⾧野県 16:30 又吉・せきしろのなにもしない散歩 16:30 HYPER　DASH基地#215・216 16:30 おすすめ専門チャンネル 
第160回 16:45 手話で話そう#621・#622 ファミリー劇場「牙狼＜GARO＞ 16:45 池袋ゲームクリエイター発掘学園 ほいけんたのホップ!ステップ! スペースシャワーTV「SSTV 駅周辺の今!遺跡の発掘も進行中!? 第161回 16:45 手話で話そう#621・#622 ファミリー劇場「牙狼＜GARO＞

ハガネを継ぐ者」第1話 シーズン5  #1 け～ぶるGiRLS!! シーズン2  #5 MUSIC VIDEO SELECTION」 16:55 インフォメーション ハガネを継ぐ者」第1話
17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報

18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん
キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊

19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 19:00 ちぇすと越前APのしったげ 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（火曜日　再放送）
いいどごプレゼンすべ!

19:30 ROOTS  THE  MOVIE
19:45 あきた 空歩記 －そらあるき－

19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション
19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ
20:00 ザ・ロングインタビュー 20:00 戦場の秋田美人 ～戦地に赴いた 20:00 県外ロングインタビュー 20:00 マタギスナイパーズ2 ～秋田のデジ 20:00 アキタ、きみの物語（再） 20:00 はじめよう、終活!＃1 (再) 20:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4 20:00 ザ・ロングインタビュー 20:00 鉄道温泉うまい飯 土佐くろしお鉄道 20:00 アキタ、きみの物語

～語り継ぐ秋田と戦争～ 芸者部隊と忘れられた「恤兵」 ～故郷 秋田への想い～ タルシニア・幼年期の終わり～ ～故郷への想い～ #1 進藤誠一 #3沖縄・西表島　浦内川 ～語り継ぐ秋田と戦争～ ごめんなはり線の旅 ～故郷への想い～　#14
＃1 佐々木 良三（前編） （じゅっぺい）～ #70藤原海（再） ＃1 佐々木 良三（後編）

20:30 壮観劇場＃46 20:30 びよ～んTEREBI（再）
「東京湾アクアライン」 20:45 【satonokaセレクト】

NAGASAKI水中散歩#33
21:00 守れ!美濃柴犬 21:00 ゆりほんタイムウィークリー 21:00 爆旅道中記#106＜再放送＞ 21:00 ヒロスケの⾧崎歴史さんぽ 21:00 釣りバカZ 21:00 爆旅道中記#107＜再放送＞ 21:00 KART on TV #5 21:00 故郷とともに生き 故郷とともに逝く 21:00 ゆりほんタイムウィークリー 21:00 爆旅道中記#106＜再放送＞

～高校生研究班の奮闘記～ 天草の最南端を目指す旅【前編】 第80回　崇福寺の末庵巡り その3 「出動!ニシン調査隊2025」 天草の最南端を目指す旅【後編】 孤軍奮闘する若き医師の挑戦 天草の最南端を目指す旅【前編】
【第50回番組アワード受賞作品】 【第50回番組アワード受賞作品】

21:30 激闘!第45期オセロ名人戦! 21:30 笑福亭べ瓶のイドバタッ!#5 21:30 てけてけおじゃマップ「あの頃が 21:30 壮観劇場＃49 21:30 すゑひろがりずのあっぱれふるさと 21:30 けーぶる情報局 Oh!date
～埼玉県入間市～ よみがえる!?レトロなお店特集♪」 「虫の眼で見る昆虫の世界」 珍道中#3（道の駅水の郷さわら）

22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 池袋ゲームクリエイター発掘学園 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（火曜日　再放送）
シーズン4  #9◇15  あきた空歩記

22:20 インフォメーション
22:25 あきた犬だらけ

22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:30 宮廷恋仕官 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション
22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ ～ただま殿下と捜査中～ #13、#14 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ
23:00 けーぶるにっぽん 彩・JAPAN 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 けーぶるにっぽん 彩・JAPAN 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再）

＃45山梨・甲府「オオムラサキ」 ～ボクが結婚する理由～ #30 ～ボクが結婚する理由～ #31 ～ボクが結婚する理由～ #32 ～ボクが結婚する理由～ #33 ～ボクが結婚する理由～ #34 ＃46大阪「大阪のシンボル通天閣」 ～ボクが結婚する理由～ #35 ～ボクが結婚する理由～ #36

23:30 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 23:30 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
木のある風景 麺のある風景

24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで）

5月19日(月) 5月20日(火)5月13日(火) 5月14日(水) 5月15日(木) 5月16日(金) 5月17日(土) 5月18日(日)5月11日(日) 5月12日(月)



  2025年5月 CNA総合 101ch 　番組表

6:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#33 　6:00 【satonokaセレクト】ふるさと#34 6:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 6:00 し～なチャン（金曜日　再放送）
三重県 ローカル私鉄鉄道1 三重県 ローカル私鉄鉄道2

6:30 GO!GO!東急 大井町線 急行#3 6:30 GO!GO!東急 池上線 各停#1
6:40 GO!GO!東急 大井町線 急行#4 6:40 GO!GO!東急 池上線 各停#2

6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション 6:50 インフォメーション
6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ 6:55 あきた犬だらけ
7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報 7:00 道路LIVE情報

9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～ 9:00 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
歴史のある風景 歴史のある風景 歴史のある風景 歴史のある風景 駅のある風景 駅のある風景 駅のある風景 駅のある風景 駅のある風景 駅のある風景

9:30 令和4年度秋田スマートカレッジ＃2 9:30 鹿角きりたんぽFM 9:30 FMはなび 9:30 エフエムゆーとぴあ 9:30 いちばチャンネル＃11 市場朝ん歩と 9:30 釣り日記➀　釣り好きの人たちが 9:30 火災予防出前講座 9:30 鹿角きりたんぽFM 9:30 FMはなび 9:30 エフエムゆーとぴあ 
「ニコニコ吹奏楽」(再) 「NESIAD FREEDOM」(再) 「Fun＠Yutopia 9:50 インフォメーション 市場deクッキング  サクラマス編 ゆるーく釣りをします。「ホッケ」 「こんなところに火災の落とし穴」 「ニコニコ吹奏楽」(再) 「NESIAD FREEDOM」(再) 「Fun＠Yutopia

ゲストと遊んじゃお♪」(再) 9:55 秋田市広報番組 ゲストと遊んじゃお♪」(再)
10:00 ザ・ロングインタビュー 10:00 横手かまくらエフエム 10:00 エフエム椿台 10:00 県外ロングインタビュー 10:00 ザ・ロングインタビュー 10:00 横手かまくらエフエム

～地域で暮らす人々の声～ 「あこちゃんの春風ライブ」(再) 「ばんげだい椿台」(再) ～故郷 秋田への想い～ ～地域で暮らす人々の声～ 「あこちゃんの春風ライブ」(再)
＃7 富樫清弘 #47 三浦芳博 #8 澤田稔

10:30 県外ロングインタビュー 10:30 赤十字健康生活支援講習支援員講習 10:30 県外ロングインタビュー 10:30 お役立ち生活情報もしくはその他番組 10:30 お役立ち生活情報もしくはその他番組
～故郷 秋田への想い～ 生活習慣病の予防 ～故郷 秋田への想い～
#46 野呂田秀夫 #48 武石鉄昭

11:00 TDN Presents後半 11:00 いちばチャンネル＃11 市場朝ん歩と 11:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 11:00 TDN Presents前半　 11:00 TDN Presents後半 11:00 いただきます お店自慢の名物料理#7 11:00 【satonokaセレクト】
「あーとふる県美」 市場deクッキング  サクラマス編 「Tokyo Music Evening Yube」 「あーとふる県美」 11:25 インフォメーション 田舎で暮らそう#5 愛媛新居浜･西条

11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景 11:30 あきた定点風景
刺巻湿原ミズバショウ ひょうたん沼 鳴子渓谷回顧橋 日中線しだれ桜・夜景 11:50 インフォメーション 秋田運河2407 ツバメの子育て 抱返り渓谷 富山湾海王丸パーク 元滝伏流水 ボツメキ湧水

11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん 11:55 秋田犬たれみみだいちゃん
キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊

12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 【satonokaセレクト】 12:00 ちぇすと越前APのしったげ 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 し～なチャン【生放送】 12:00 ちょっと贅沢 しあわせ列車紀行#4
田舎で暮らそう#4 島根県出雲 いいどごプレゼンすべ! 12:25 インフォメーション

12:30 伊勢 美し国から 12:30 県議会のしおり 12:30 伊勢 美し国から
12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 12:45 あきた 空歩記 －そらあるき－

12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション 12:50 インフォメーション
12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ 12:55 あきた犬だらけ
13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS 13:00 魚っちんぐ 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 又吉・せきしろのなにもしない散歩 13:00 地域発!ど・ろーかるNEWS

第121回 第122回 第123回 13:25 インフォメーション 13:25 インフォメーション 第124回 第125回 第126回 第127回 13:25 インフォメーション
13:30 NAGASAKI水中散歩#34 13:30 おまつりニッポン#39 13:30 Cook! AYT 朝に野菜を食べよう#14 13:30 NAGASAKI水中散歩#31 13:30 カミタビ#14 13:30 おまつりニッポン#40 13:30 ソラシドが行く! 13:30 NAGASAKI水中散歩#32 13:30 おまつりニッポン#41 13:30 Cook! AYT 朝に野菜を食べよう#15 13:30 NAGASAKI水中散歩#33
13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 13:45 あきた 空歩記 －そらあるき－
13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組 13:50 秋田県広報番組
13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組 13:55 秋田市広報番組
14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 宮廷恋仕官 14:00 田中律子の旅するSUP　シーズン4 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 ヒョンジェは美しい 14:00 宮廷恋仕官

～ボクが結婚する理由～ #37 ～ボクが結婚する理由～ #38 ～ボクが結婚する理由～ #39 ～ただま殿下と捜査中～ #15、#16 #3沖縄・西表島　浦内川 ～ボクが結婚する理由～ #40 ～ボクが結婚する理由～ #41 ～ボクが結婚する理由～ #42 ～ボクが結婚する理由～ #43 ～ボクが結婚する理由～ #44 ～ただま殿下と捜査中～ #17、#18

14:30 【satonokaセレクト】いただきます!
お店自慢の名物料理#6

14:55 インフォメーション
15:00 エフエムゆーとぴあ 15:00 エフエム椿台 15:00 神保シェフと茨城をたべよう S10#12 15:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 15:00 FMはなび 15:00 鹿角きりたんぽFM 15:00 エフエムゆーとぴあ 15:00 エフエム椿台 15:00 神保シェフと茨城をたべよう S10#12

「Fun＠Yutopia 「ばんげだい椿台」 15:10 とくしまドローン紀行#31 「NESIAD FREEDOM」 「ニコニコ吹奏楽」 「Fun＠Yutopia 「ばんげだい椿台」 15:10 とくしまドローン紀行#33
ゲストと遊んじゃお♪」 15:20 とくしまドローン紀行#32 ゲストと遊んじゃお♪」 15:20 とくしまドローン紀行#34

15:30 横手かまくらエフエム 15:30 レッツゴー!まちっぷちゃん 15:30 横浜ミストリー 15:30 あらぶんちょ散歩 15:30 横手かまくらエフエム 15:30 レッツゴー!まちっぷちゃん 15:30 横浜ミストリー
「あこちゃんの春風ライブ」 「ミナト横浜を支えた運河」 15:50 インフォメーション ～千代田区富士見一・二丁目～ 「あこちゃんの春風ライブ」 「ミナト横浜を支えた運河」

15:55 秋田県広報番組
16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 16:00 インフォマーシャル 

16:30 ゴーゴー!のりものタウン#379 16:30 【satonokaセレクト】 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 ミシラジTV 16:30 又吉・せきしろのなにもしない散歩 16:30 HYPER　DASH基地#215・216 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 ゴーゴー!のりものタウン#380 16:30 【satonokaセレクト】 16:30 おすすめ専門チャンネル 16:30 教えて!リニアのリアル#14 ⾧野県
16:45 池袋ゲームクリエイター発掘学園 ほいけんたのホップ!ステップ! スペースシャワーTV「SSTV 第162回 16:45 手話で話そう#623・#624 ファミリー劇場「牙狼＜GARO＞ 16:45 池袋ゲームクリエイター発掘学園 ほいけんたのホップ!ステップ! スペースシャワーTV「SSTV 駅周辺の今!遺跡の発掘も進行中!?

シーズン4  #6 け～ぶるGiRLS!! シーズン2  #6 MUSIC VIDEO SELECTION」 16:55 インフォメーション ハガネを継ぐ者」第1話 シーズン4  #7 け～ぶるGiRLS!! シーズン2  #1 MUSIC VIDEO SELECTION」 16:55 インフォメーション
17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報 17:00 道路LIVE情報

18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん 18:55 秋田犬たれみみだいちゃん
キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊 キャラバン隊

19:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 19:00 ちぇすと越前APのしったげ 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 19:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 19:00 ちぇすと越前APのしったげ
いいどごプレゼンすべ! いいどごプレゼンすべ!

19:30 ROOTS  THE  MOVIE 19:30 ROOTS  THE  MOVIE
19:45 あきた 空歩記 －そらあるき－ 19:45 あきた 空歩記 －そらあるき－

19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション 19:50 インフォメーション
19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ 19:55 あきた犬だらけ
20:00 ハチ公100年絆物語 20:00 アキタ、きみの物語（再） 20:00 はじめよう!終活＃2 20:00 アンケート調査バラエティ 20:00 マタギスナイパーズ! 20:00 はじめよう、終活!＃1 (再) 20:00 アキタ、きみの物語（再） 20:00 ゆりほんテレビ×地域おこし協力隊 20:00 アキタ、きみの物語 20:00 マタギスナイパーズ2 ～秋田のデジ 20:00 スポコンチャンネル　Vol.149

～秋田犬が引き合わせる人と街～ ～故郷への想い～ #2 山本東四春 相続登記の義務化について 「あきた×ゆりほんTV」 ～秋田のデジタルシニアは ～故郷への想い～ #3 畑澤和夫 ガイドと巡る ゆりほん低山ハイク#3 ～故郷への想い～　#14（再） タルシニア・幼年期の終わり～
電気煙幕の夢を見る～

20:30 壮観劇場＃47 20:30 壮観劇場＃48
「富士山の恵み　水と信仰」 20:45 【satonokaセレクト】 「梵鐘…癒しの響き」

NAGASAKI水中散歩#34
21:00 ヒロスケの⾧崎歴史さんぽ 21:00 釣りバカZ 21:00 爆旅道中記#107＜再放送＞ 21:00 KART on TV #6 21:00 ゆりほんタイムウィークリー 21:00 爆旅道中記#106＜再放送＞ 21:00 ヒロスケの⾧崎歴史さんぽ 21:00 釣りバカZ 21:00 爆旅道中記#107＜再放送＞ 21:00 KART on TV #8

第80回　崇福寺の末庵巡り その3 「出動!ニシン調査隊2025」 天草の最南端を目指す旅【後編】 21:15 おまつりニッポン 天草の最南端を目指す旅【前編】 第80回　崇福寺の末庵巡り その3 「出動!ニシン調査隊2025」 天草の最南端を目指す旅【後編】
#50 大曲の大綱引き

21:30 ROOTS  THE  MOVIE 21:30 てけてけおじゃマップ「あの頃が 21:30 【satonokaセレクト】いただきます! 21:30 すゑひろがりずのあっぱれふるさと 21:30 365日、里親と動物を繋ぐカフェ 21:30 けーぶる情報局 Oh!date 21:30 笑福亭べ瓶のイドバタッ!#5 21:30 てけてけおじゃマップ「あの頃が 21:30 KART on TV #7 21:30 すゑひろがりずのあっぱれふるさと
よみがえる!?レトロなお店特集♪」 お店自慢の名物料理#8 珍道中#4（道の駅いたこ） ～保護動物Cafeねこのす～ ～埼玉県入間市～ よみがえる!?レトロなお店特集♪」 珍道中#5（道の駅さかい）

21:55 インフォメーション 【第50回番組アワード受賞作品】
22:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 池袋ゲームクリエイター発掘学園 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（月曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（火曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（水曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（木曜日　再放送） 22:00 し～なチャン（金曜日　再放送） 22:00 池袋ゲームクリエイター発掘学園

シーズン4  #10◇15  あきた空歩記 シーズン4  #11◇15  あきた空歩記
22:20 インフォメーション 22:20 インフォメーション
22:25 あきた犬だらけ 22:25 あきた犬だらけ

22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:30 宮廷恋仕官（再） 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:50 インフォメーション 22:30 宮廷恋仕官（再）
22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ ～ただま殿下と捜査中～ #15、#16 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ 22:55 あきた犬だらけ ～ただま殿下と捜査中～ #17、#18
23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 けーぶるにっぽん 彩・JAPAN 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再） 23:00 ヒョンジェは美しい（再）

～ボクが結婚する理由～ #37 ～ボクが結婚する理由～ #38 ～ボクが結婚する理由～ #39 ＃47三重・伊賀上野「いちご」 ～ボクが結婚する理由～ #40 ～ボクが結婚する理由～ #41 ～ボクが結婚する理由～ #42 ～ボクが結婚する理由～ #43 ～ボクが結婚する理由～ #44

23:30 私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
歴史のある風景

24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで） 24:00 QVC（～翌6:00まで）

5月31日(土)5月25日(日) 5月26日(月) 5月27日(火) 5月28日(水) 5月29日(木) 5月30日(金)5月21日(水) 5月22日(木) 5月23日(金) 5月24日(土)


